
LP TYTUŁ ROK KATEGORIA
1 Duchowość ciała Lowen Alexander 1992 psyche/soma

2
Kocha, lubi pragnie. Zbigniew Lew Starowicz 
radzi Paulinie Reiter

Reiter Paulina 2014 seksualność

3
Psychologia i psychopatologia życia 
codziennego

Jarosz Marek 1975 psyche

4 Umysł Smith Anthony 1989 neuro
5 Psychologia miłości Wojciszke Bogdan 2018 emocje

6
Dorosłe dzieci niedojrzałych emocjonalnie 
rodziców. Jak uwolnić się od przeszłości i 
zacząć nowe życie 

Gibson Lindsay 2018 rodzina

7 Zwycieżyć chorobę Wirga Mariusz b/d psyche/soma
8 Psychoonkologia w praktyce klinicznej Walden-Gałuszko Krystyna 2011 zdrowie
9 Psychologia rodziny Janicka Iwona 2017 rodzina

10
Neuropsychologia kliniczna. Urazy mózgu 
Tom 1

Pąchalska Maria 2014 neuro

11
Neuropsychologia kliniczna. Urazy mózgu 
Tom 2

Pąchalska Maria 2014 neuro

12 Wykłady z psychologii. Psychopatologia Cierpiałkowska Lidia 2011 psyche/soma
13 Psychologia kliniczna (red) Cierpiałkowska Lidia 2016 podręcznik
14 Psychologia akademicka Tom 1 (red) Strelau Jan 2011 podręcznik
15 Psychologia akademicka Tom 2 (red) Strelau Jan 2011 podręcznik
16 Psychologia rozwoju człowieka Bee Helen 1998 podręcznik
17 Biologiczne podstawy psychologii Kalat James 2017 podręcznik
18 Psychologia społeczna (red) Aronson Elliot 2012 podręcznik

19 Świat utracony i odzyskany Łuria Aleksander 1976 neuro

20
Mężczyzna, który pomylił swoja żonę z 
kapeluszem

Sacks Oliver 1985 neuro

21 Neurotyczna osobowość naszych czasów Horney Karen
1937, 1964, 

2016
psyche

22 Aby być sobą Rogoll Rudgier 1989 psyche

23
Wypalenie zawodowe w perspektywie 
wyzwań współczesnego świata

Stawiarska Patrycja 2016 stres

24
Toksyczni rodzice. Jak się uwolnic od bolesnej 
spuścizny i rozpocząć nowe życie

Forward Susan 1989 rodzina

25
Motywacja do zmiany zachowań 
ryzykownych w chorobie

Życińska Jolanta 2017 psyche/soma

26
Wstęp do psychologii z elementami histroii 
psychologii

Materska Maria 2001 historia myśli

27 Krótka historia psychologii Zaręba Joanna 2018 historia myśli

28 50 wielkich mitów psychologii popularnej Lilienfield Scott 2010 ciekawostki

29 Rodzina z dziećmi. Rodzina dysfunkcyjna Krasiejko Izabela 2019 rodzina

30
Wprowadzenie do systemowego rozumienia 
rodziny

de Barbaro Bogdan 1999 rodzina

31 Psychologia dziecka Schaffer Rudolph 2004 dziecko

32
Stres w rodzinie. Jak radzić sobie z trudnymi 
relacjami

Cheevers Peter 2007 rodzina

33
Kiedy dziecko i jego rodzice potrzebują 
pomocy 

Herbert Martin 2004 rodzina/dziecko

34 Przywiązanie Bowlby John 2016 dziecko
35 Mamo, chcę kupę! Glowacki Jamie 2015 dziecko
36 Świaodme rodzicielstwo Siegel Daniel 2003 dziecko
37 Osobowości rodzinne Field David 1999 rodzina

38 Nerwice. Psychopatologia i psychoterpia Aleksandrowicz Jerzy 1988 psyche

39 Psychologia nerwic Kępiński Antoni 1972 psyche
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40
Elementy psychologii lekarskiej i 
psychopatologii ogólnej 

Jarosz Marek 1971 podręcznik

41 Kryteria diagnostyczne z DSM-5 APA 2013 diagnoza

42
DSM-5 bez tajemnic. Praktyczny przewodnik 
dla klinicystów

Morrison James 2014 diagnoza

43 Czym jest depresja Kramer Peter 2007 psyche/soma

44
Psychologia środowiskowa jakości życia i 
innowacji społecznych

Bańka Augustyn 2018 podręcznik

45
Wywieranie wpływu na ludzi. Teoria i 
praktyka

Cialdini Robert 2015 relacje

46 Aktywny senior Piekarska Jolanta 2017 poradnik

47 Trening pamięci i koncentracji dla seniorów. Sokół-Stanisławska Agnieszka 2018 poradnik

48
Program ochrony pamięci. Blok zadań dla 
osób zagrożonych demencją

Modrzak Malgorzata 2016 poradnik

49
Diagnoza psychologiczna. Proces - narzędzia - 
standardy

Paluchowski Władysław 2007 diagnoza

50
Siłownia Pamięci. Trening umysłu dla 
seniorów

b/d b/d b/d ćwiczenia


